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BOTIQUIN NATURISTA BOTIQUIN NATURISTA BOTIQUIN NATURISTA BOTIQUIN NATURISTA     
 

LEYENDA: Los productos que aparece dentro de [ ] significa que se usa uno de ellos. 
 

Abrasiones: [Aloe Vera Gel, Golden Salve (Gel)], Tei Fu (Oil o Massage Lotion) como analgésico. Usos Externos. 

Abscesos: [Black Walnut Extract, Echinacea/Golden Seal, Pau d’Arco Extract], Inflamacion: Lobelia; Dolor: Tei Fu Oil. Usos 

Externos. 

Achaques respiratorios: Nariz tupida: Tei Fu Oil; Coriza: [Allergy; Congestión: ALJ Líquido]; General: Vitamina C, Zinc Lozenges. 

Acidez: [Stomach Comfort, Peppermint Oil, Chlorophyll]. 

Alergias: Allergy [Hayfever-Pollen,Mold/Yeast/Dust], Vitamina C. 

Alta Presión Sanguínea: Capsicum & Garlic w/Parsley, Blood Pressurex y Mega-Chel o Vitamina C. 

Amigdalitis, dolores de garganta: Peppermint o Tei Fu Oil, [Echinacea/Golden Seal, Pau d’Arco Extract]. 

Antibióticos: [Ultimate Echinacea, Golden Seal/Parthenium, Red Clover Blend, VS-C] Extracts, Pau d’Arco Extract o Taheebo Tea. 

Antisépticos: Chamomile, Licorice, Peppermint & Tei Fu Oil, Clorophyll. Todo preferiblemente liquido o en té. 

Apetito: Dar: Chamomille, Zinc, B-Complex. Quitar: Appetite Control, [Spirulina, Super Algae, GreenZone]. 

Artritis, dolor de: Everflex Cream, MSM Glucosamine Cream, Tei Fu Massage Lotion, Triple Relief, Sciatica, Pain.  

Asma, ataque: Asthma, Vitamina C (alta dosis). 

Ataque Cardiaco: Hawthorn Berries Extract, Capsicum, Vitaminas E y C. 

Bronquitis: CC-A Relief o CC-A w/Yerba Santa, Garlic o ver Antibioticos naturales. Ver Tos. 

Caspa: Black Walnut, Paw Paw Lice Remover Shampoo. 

Circulacion Sanguinea, problemas: Extremidades: HS II, Oxigenacion: CoQ10, [I-X, Iron Chelated]. Tomar con Mega-Chel. Ver 

adicionalmente: Memoria, Colesterol, Varices, Alta Presion. 

Cabeza, dolor de: Triple Relief, APS-II, Pain. Externo: Tei Fu (Oil o Massage Lotion). 

Calambres: Capsicum, Garlic, Licorice. Tomar con Mega-Chel. Externo: Lobelia, Tei Fu (Oil o Massage Lotion). 

Calculos hepaticos, crisis: Liv-C. 

Carie dental, dolor de muelas: Tei Fu Oil, Black Walnut Extract, Licorice (Líquida o Cápsula). Para poner en el lugar (Tópico). 

Ciatica: Ver Artritis. 

Cicatrices: Aloe Vera Gel, Vitamina E. Uso Externo. 

Coagulos de Sangre: Garlic, Vitamina E. 

Colesterol: [Cholester-Reg, Omega 3 EPA, Guggul Lipid, Niacin, Lecithin]. Tomar con Mega-Chel. 

Colitis: [Activated Charcoal, Chamomile]. 

Convulsiones: Chamomile, Lobelia, Gaba Plus. 

Coyunturas dolor en: Ver Artritis. 

Cortadas-Raspaduras: Ver Abrasiones. 

Cuello Tieso: Tei Fu (Oil o Massage Lotion). 

Depresion: [St. Johns Wort T/R, Mood Elevator, Depresaquel]. 

Desintoxicadores: Activated Charcoal, Black Walnut, BP-X, Capsicum, Pau d’Arco, Vitamina C, Zinc. 

Diarrea-Disenteria: [Activated Charcoal, Black Walnut (si hay parasitos), Psyllium Hulls, Nature’s Three].  

Dientes flojos: Black Walnut Extract, [Chondroitine & Glucosamine o Everflex, MSM]. 

Diureticos: [Uva Ursi, Parsley, Corn Silk, Cramberry & Buchu]. 

Dolores: Triple Relief, APS-II, Pain. Externo: Tei Fu (Oil o Massage Lotion), Chamomile. 

Envenenamientos: Ver Desintoxicadores. 

Erupciones en piel: [Aloe Vera Gel, Tei Fu (Oil o Massage Lotion), Herbal Trim, Golden Salve (Gel)]. 

Espasmos: Chamomile. 

Estrenimiento: SF, LBS-II, Cascara Sagrada, Senna Combination (colocados en orden de fortaleza). 

Fatiga: [Capsicum, Licorice, Energ V, Bee Pollen, Mineral Chi]. Oler Tei Fu Oil. 

Fiebre: Chamomille, Vitamin C, Catnip. 

Flemas: [ALJ Liquido, Lobelia (tomarla) ]. 

Fluidez sangre: [Capsicum, Vitamina C, APS II]. 

Garganta, dolor:  Peppermint Oil, Capsicum, Garlic, Licorice Root Extract. Reforzar con Antibioticos naturales.  

Gases: [Activated Charcoal, Catnip, Garlic, Peppermint Oil]. 

Golpes: [Capsicum, Lobelia]. Uso Externo.  

Halitosis, mal olor en el cuerpo: Activated Charcoal, Peppermint Oil. 



 

Hemorragia: Capsicum, Vitamina C. 

Heridas: Capsicum, Aloe Vera (cicatrizante). Reforzar con Antibioticos naturales.  

Histeria: Distress Remedy. 

Hongos: [Tea Tree Oil, Pau d’Arco Lotion], [Aloe Vera Gel, Golden Salve]. Uso Externo. Tomar Zinc. 

Huesos Fracturados: Chondroitin, Glucosamine, Everflex, MSM, Skeletal Strength. 

Impetigo: Black Walnut5 

Indigestion: Food Enzymes (si faltan enzimas), Activated Charcoal (por envenenamiento), Proactazyme (con acidez), Hi Lipase 
(grasas), PDA (proteinas) 

Infeccion de encias, Piorrea: Black Walnut Extract, [Tea Tree Oil, Echinacea/Golden Seal, Pau d’Arco Extract]. Uso Externo. 

Infecciones: Ver Antibioticos naturales.  

Infeccion de la piel: Ver Hongos. 

Inflamaciones: [Yucca, Uña de Gato]. Reforzar con Antibioticos naturales     (jet lag) 

Insomnio: Gaba Plus, Valerian T/R, Snor Ease (relativos al Sistema Nervioso). Tomar con Nutri Calm. Melatonin (reloj del sueño). 

Irritaciones: Ver Abrasiones. 

Llagas en la boca: Ver Infeccion de encias. 

Mareos, nauseas: [Ginger, Peppermint Oil, Tei Fu Oil]. 

Menstruales, problemas: Dolor: PMS, ver Dolores. Irregularidades: Monthly Maintenance, Menstrual, Phyto-Soy, Vitamina E. 

Menopausia: Flash Ease, Licorice, Menopause. 

Mordidas, Picaduras: [Lobelia, Tei Fu Oil] (alivio), Aloe Vera Gel (cicatrizante). Uso Externo. Activated Charcoal si hay intoxicacion. 

Oido, dolor de: CBG Extract, Garlic Oil. Poner gotas en el oido. 

Ojos, irritacion o infeccion: EW: Preparar colirio haciendo una infusion a razon de dos capsulas por taza. 

Paralisis: Mega-Chel, Capsicum, altas dosis. 

Parasitos: Chinese Para Cleanse (adultos), Black Walnut Extract. Reforzar con Antibioticos naturales. 

Picazon: Activated Charcoal. Externo: [Tei Fu Oil, Aloe vera Gel, Herbal Trim, Golden Salve]. 

Problemas en la Piel, piel seca: Ver Hongos y Erupciones en la piel. 

Pulmonia: Lung Support. Agregar Antibioticos naturales. Vitamina C (no menos de 2000 IU al dia). 

Pustulas: Ver Hongos. 

Quemaduras: Aloe Vera Gel, Vitamina E, Zinc. 

Radiacion: Activated Charcoal, BP-X, Vitamina C y E. 

Repelente de insectos: [Tei Fu Oil, Tea Tree Oil, Aloe Vera]. 

Resfriado/Gripe: Ver Achaques Respiratorios, Bronquitis, Tos, Amigdalitis, Dolores. 

Reumatismo: Ver Artritis. 

Ronquera: Lobelia, Peppermint Oil. 

Sarpullido: Aloe Vera Gel, Pau d’Arco Lotion en uso externo. Tomar Vitamina E. 

Stress: Sterss Relief (ansiedad), Nervousness (nerviosismo), Distress Remedy (pánico, sobreimpresiones) 

Torceduras: Ver Huesos Fracturados y Artritis. 

Tós: [Cough Syrup DH (seca), Cough Syrup LP (flema), Cough Syrup NT (nocturna), Cough Syrup Herbasaurs (niños), Lobelia, 

Peppermint Oil], Tei Fu Oil. Lung Support muy efectivo si hay enfisema pulmonar. 

Ulceras: Gastro Health, Aloe Vera Juice, Vitaminas A, D, E. 

Venas Varicosas: Vari-Gone. Tomar con Mega Chel. Externo: Vari-Gone Cream 

Verrugas, Virus de herpes: Ver Hongos. Tomar Licorice. 

Vómitos: Peppermint Oil, Tei Fu Oil. 
 

“FILOSOFIA DE LA SALUD NATURAL” 
 

NI LOS NATURISTAS NI LAS HIERBAS CURAN. LAS HIERBAS, VITAMINAS, MINERALES, 

EN FIN, LOS SUPLEMENTOS ALIMENTICIOS ALIMENTAN AL CUERPO Y CON UNA 

NUTRICION CORRECTA, ESTE SANARA SOLO.  

ABUNDAN HISTORIAS QUE CUENTAN ACERCA DE LOS FABULOSOS BENEFICIOS QUE LA 

GENTE HA RECIBIDO MEDIANTE EL USO DE LAS HIERBAS. 
 

“LEY DE CURACION DE HERING” 
 

TODA CURA COMIENZA DE ADENTRO HACIA AFUERA, DE LA CABEZA HACIA ABAJO Y 

EN EL ORDEN INVERSO EN QUE APARECIERON LOS SINTOMAS. 
 

NOTA IMPORTANTE: La informacion que se esta proveyendo es solamente con proposito educativo y en ningun 
momento se estan ofreciendo declaraciones terapeuticas sino que se estan recomendando 

suplementos que ayudaran a que el cuerpo se deshaga de las dolencias. 
 

© 2006 www.SoFlaHealthGroup.com 


