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LIMPIEZA DE LOS RINONES:

- Poner el jugo de 6 limones frescos (1 taza) en un
galon de agua destilada. Hacer esto diariamente
por tres dias. Esto le da 16 vasos de 8 onzas
aproximadamente por dia.

- Tomar 2 tabletas de Alfalfa cada hora por 3 dias
con un vaso del agua con limén. Seran 16 veces en
16 horas, las otras 8 son las de dormir.

- Si al final del proceso la orina sale sin turbidez
quiere decir que elimind los calculos, entonces
repita el proceso en 6 meses. En caso contrario
repita el proceso con un descanso intermedio de 7
a 10 dias hasta que la orina este cristalina.

- Esto no es un ayuno, asi que puede ingerir comidas
livianas durante el proceso.

Alfalfa: Stock # 32-7 (270 Capsulas) $ 34.00
Alfalfa: Stock # 30-2 (100 Capsulas) $ 14.00

© 2006 www.SoFlaHealthGroup.com



